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Janine Köpsell
Director of Sales

Wir freuen uns, Euch unser Wellnesshotel vorzustellen:  
das SlowDown Bottsand I Hotel & Spa an der Marina Wendtorf.  
Direkt am Wasser gelegen, bietet unser neues Haus die perfekte  
Location für Eure Veranstaltungen.

Auch im SlowDown Bottsand I Hotel & Spa erwarten Euch alle  
Annehmlichkeiten, die Ihr für ein gelungenes Event benötigt.  
Hier findet Ihr Raum für neue Ideen, Kreationen und Transformationen.

Moin, liebe 
Eventveranstalter*innen!

Freut Euch auf:
• 364 m² Tagungs- und Eventfläche für bis 200 Gäste 
   mit bester Aussicht auf die Ostsee
• 111 attraktive Comfort- und Superior-Zimmer  
   im Beach-Look, ausgestattet mit privatem Dampfbad, 
   Regendusche und Balkon  
   Einige Zimmer bieten direkten Meerblick.
• das „20 Stories – Sauna & Spa“ mit außergewöhnliche  
   Wellnessmomenten in einer vielseitigen Saunalandschaft mit 
   Erlebnisduschen, individuellen Anwendungen, inspirierenden  
   Treatmenträumen und Spa Shop
• Indoor- und Outdoor Poolbereich mit großzügigem  
   Dünenpark, Barfußpfad, Aussensaunen und Sonnenliegen
• gastronomische Vielfalt mit Wohlfühlfrühstück,  
   dem SunDown Restaurant und Außengastronomie 
• Naturschutzgebiet Bottsand „vor der Haustür“
• 25 km langer Sandstrand von Laboe bis Hohenfelde

Wir wurden bereits mit einer Goldmedaille für Nachhaltigkeit  
ausgezeichnet. Eure Teammitglieder und Tagungsteilnehmer*innen 
können Ihre E-Cars unbesorgt an unseren solarbetriebenen  
Ladesäulen aufladen.

Na, neugierig geworden? Auf den nächsten Seiten gibt es noch viel 
mehr zu entdecken! Plant mit uns Eure nächste Veranstaltung.  
Mit dem SlowDown Bottsand I Hotel & Spa als Eventort sichert Ihr 
Euch einen Platz in den Herzen und Köpfen Eurer Mitarbeiter*innen  
und Kund*innen. 
Das garantieren wir Euch.

Wir freuen uns schon heute auf Eure Anfrage.

Wir sehen uns am Beach! 
Janine Köpsell & das gesamte  
SlowDown Bottsand I Hotel & Spa Team

SlowDown. 
Entspannte Tagungen & Events.

Willkommen in Bottsand!
 S. 4/5

Die Tagungsräume
S. 6-9

Events & Incentives
S. 16-19

Lage & Anreise
S. 22/23

20 Stories – Sauna & Spa
S. 10/11

Übernachten im SlowDown
S. 20/21

Tagungspauschalen
S. 12/13

Slow Wave Bar
S. 14/15

Janine Köpsell 
Tel: +49 4502 780 1060
Mail: j.koepsell@slowdown-hotels.de



Life is a

Beach
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 auch.
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Das SlowDown Bottsand I Hotel & Spa 
an der Marina Wendtorf ist nicht nur 
ein Hotel, sondern auch eine  
hochmoderne Location für  
Eure Events.  
 
Das SlowDown Bottsand | Hotel & Spa 
kombiniert ein professionelles  
Tagungszentrum mit attraktiven  
Hotelübernachtungen, vielseitiger 
Gastronomie und einer spannenden 
Eventlocation unter einem Dach.  
 
Zudem bieten wir einen  
atemberaubenden Blick auf die  
Ostsee und die Marina von Wendtorf.

Warum wählen, wenn Ihr 
beides haben könnt?

Penthouse - Blick und 
pures Strandgefühl.



Bottsand 2 mit Meerblick.

Bottsand 1 auf der Penthouse-Ebene

Unser Multitalent:
„Bottsand 2“.

Einfach 

riesig

Unser Größter:
„Bottsand 1“.
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Unser größter Raum begeistert Euch nicht nur  
mit modernster Tagungstechnik, sondern  
auch mit einem beeindruckenden Ausblick  
von der Penthouse-Ebene.  
 
Auf 192 m² bietet Euch unser Tagungsraum  
„Bottsand 1“ den idealen Rahmen für 
Veranstaltungen mit bis zu  
167 Teilnehmer*innen.

Modernste, drahtlose Technik macht klassische 
Beamer überflüssig: Die großformatige  
LED-Wand in brillanter 4K-Qualität setzt  
Eure Inhalte wirkungsvoll in Szene.  
 
Das angrenzende Foyer eignet sich perfekt  
für Empfänge, Ausstellungen oder  
Produktpräsentationen. Ein besonderes Highlight 
ist der direkte Zugang zu den Balkonen mit  
Wasserblick–  für entspannte Pausen und  
neue Perspektiven mitten am Meer.

Richtig schick mit Ostseeblick bietet Euch „Bottsand 2“ den perfekten Rahmen für  
Workshops, Breakout-Sessions und kleinere Vorträge. 
 
Auf 36 m² findet Ihr eine inspirierende Atmosphäre für bis zu  
36 Teilnehmer*innen, die konzentriertes Arbeiten mit maritimer Leichtigkeit verbindet.

Der helle Raum auf der Penthouse-Ebene bietet den idealen Rahmen für Austausch,  
kreative Ideen und produktive Meetings – perfekt als Ergänzung zu  
größeren Veranstaltungsformaten.



gemütlich und persönlich. Bottsand 3.

Wir haben da noch mehr! Foyer AktivLounge & Lobby

Platz für 

Gedanken, 

die zählen

Zwanglos. Gesellig. Genau richtig. 
Raum für Begegnungen in entspannter Atmosphäre.

Klein und fein
„Bottsand 3“.
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Alles in Ruhe besprechen.
„Bottsand 3“ bietet Euch einen geschützten,  
gemütlichen Rahmen für Meetings im kleinen 
Kreis. Auf 15 m² findet Ihr den idealen Raum für 
konzentrierte Gespräche, kreative Abstimmungen 
und vertrauliche Meetings mit bis zu  
6 Teilnehmer*innen.

Die ruhige Atmosphäre schafft beste  
Voraussetzungen für fokussiertes Arbeiten –  
persönlich, effizient und ganz entspannt.
In Eurem Tagungshotel an der Ostsee.

Unser Foyer

Großzügig, wandelbar und voller Möglichkeiten: 
Das Foyer bietet Euch auf 125 m² den idealen 
Rahmen für Ausstellungen, feierliche Anlässe 
oder eindrucksvolle Produktpräsentationen.  
Mit Platz für bis zu 110 Personen inklusive  
Tanzfläche und Buffet entsteht hier eine offene 
Bühne für Begegnungen, Austausch und 
besondere Momente.

Die klare Architektur und die Weitläufigkeit  
schaffen Raum für kreative Konzepte –  
vom stilvollen Empfang bis zum lebendigen  
Event mit Bewegung und Genuss.

Die Lobby

In der Lobby treffen ungezwungene  
Atmosphäre und kurze Wege aufeinander.  
Direkt an die SlowWave Bar angebunden, eignet 
sich dieser Bereich perfekt für zwanglose  
Geschäftsmeetings, Get-togethers oder  
Feierlichkeiten mit Stil.

Auf 123 m² bietet Euch die Lobby Raum für  
bis zu 58 Personen – ideal für Events, bei denen  
Gespräche fließen dürfen und die Drinks  
nie weit entfernt sind.

Die AktivLounge

Kulinarisch und kreativ zugleich: Die AktivLounge 
erweitert das SunDown Restaurant und  
verbindet Genuss mit entspanntem Miteinander. 
Auf 32 m² lädt Euch die gemütliche Bestuhlung 
dazu ein, Gespräche zu vertiefen, Ideen  
auszutauschen oder kulinarische Highlights 
zu begleiten.

Mit Platz für bis zu 33 Teilnehmer*innen ist die 
AktivLounge der perfekte Ort für kommunikative 
Formate, lockere Zusammenkünfte oder  
begleitende Eventflächen. 
Nah am Geschehen, aber ganz für Euch.

gemütlich & 

entspannt
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Willkommen im  
„20 Stories - 
Sauna & Spa“
Dein exklusives  
Wellness-Erlebnis.
Nach einem intensiven Tag voller 
Meetings und Tagungen ist das  
„20 Stories – Sauna & Spa“ der ideale 
Ort, um abzuschalten und neue  
Energie zu tanken. Entspannung ist  
individuell – und genau so gestalten 
wir auch unsere Wellness-Erlebnisse.

In unserem Spa erwarten Euch  
vielfältige Sauna- und  
Wohlfühlangebote: von der finnischen  
Sauna über Saunarium, Dampfbad 
und Infrarotkabine bis hin zu  
Außensaunen und einem  
Barfußpfad. Ergänzt wird das Erlebnis 
durch Rasulbad, Eisbrunnen,  
Tropen-Regendusche, Wärmebank 
und Rotlichttherapie – 
Jede Station erzählt ihre eigene  
Geschichte –jeder Moment steht  
für Erneuerung

Der beheizte Indoor und Outdoor-
Pool mit Ostseeluft und Bali-Flair lädt 
dazu ein, den Horizont zu genießen 
und die Seele baumeln zu lassen.  
 
Abgerundet wird das Angebot durch 
exklusive Massagen, Kosmetik- und 
Beautybehandlungen für Eure  
persönlichen SlowDown-Momente.

Im „20 Stories – Sauna & Spa“ findet 
Ihr den perfekten Ausgleich zwischen  
Entspannung, Inspiration und  
nachhaltiger Erholung.



Wir erstellen

 Euch ein 

individuelles 

Angebot

Tagungsfläche

lässt  sich 

aufteilen

192 45 40 70 160 160 auf  
Anfrage ? 20,00 €

36 10 8 10 15 15 auf  
Anfrage ? 20,00 €

15 N 6 N 6 10 auf 
Anfrage 36 20,00 €

93 20,00 €

62

125 110 110

Ihr entscheidet,
wie Ihr sitzt.

CarréReihenParlamentU-Form BlockGrösse m2 Empfang

Life is aBeach

Erfolgreich und entspannt tagen

Beste Ergebnisse durch flexible Tagungsflächen

Raummiete

Bottsand 1 

Bottsand 2

Bottsand 3 

Lobby 

Clubraum

Foyer gesamt
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Individuell  
oder pauschal 

   Tagungspauschalen

   Damit Ihr Euch ganz auf Eure Inhalte 
konzentrieren könnt, bieten wir Euch  
Tagungspauschalen ab 10 Personen an.  
 
Sie enthalten alles, was Ihr für eine  
erfolgreiche Veranstaltung benötigt.

   Unser SlowDown Eventteam erstellt  
Euch auf Wunsch gerne ein individuelles 
Angebot und integriert auch Konzepte 
für Abendveranstaltungen, Aktivpausen, 
Rahmenprogramme und Incentives. 
 
Basispaket

   (in jeder Tagungspauschale enthalten)

   - Bereitstellung eines Tagungsraums  
entsprechend der gebuchten  
Teilnehmer*innenzahl inkl. Bestuhlung

   - fest installierte Standardtechnik  
(LED-Wand, Bildschirme,  
Sprachbeschallung, Beleuchtung)

   - jeweils ein Flipchart und eine Pinnwand
   - kostenfreies Highspeed-WLAN
   Schreibblock und Stift
   - individuelle und professionelle  

Betreuung vor Ort 

Meet & Relax S
   
   Der Tagungsraum steht Euch bis 13:00 Uhr 

oder ab 14:00 Uhr zur Verfügung.

   - Basispaket 
- Wasser und Softgetränke unlimitiert  
während der Tagung 

   - ein SlowDown-Pausensnack  
(vormittags herzhaft, nachmittags süß)

   - Lunchmenü oder Buffet
   laut Küchenchef  

 - Mineralwasser unlimitiert 

   Meet & Relax M 
Uhrzeit: 9:00 – 18:00 Uhr

    
- Basispaket

   - Wasser und Softgetränke unlimitiert  
während der Tagung 

   -zwei SlowDown Pausensnacks  
(vormittags herzhaft, nachmittags süß) 
- je nach Belegung Lunchmenü  
oder Buffet nach Empfehlung  
des Küchenchefs.

85 € pro Tag 

und Person

69 € pro Tag 

und Person



Der perfekte Ausklang nach einem langen Tagungstag: In der SlowWave Bar  

stoßt Ihr gemeinsam an, lasst Gespräche nachklingen und genießt  

besondere Momente. Kreative Special Drinks, ausgewählte Klassiker und  

das knisternde Kaminfeuer schaffen eine warme, maritime Atmosphäre für  

entspanntes Networking und gute Gespräche. Stilvoll, gemütlich, besonders –  

die SlowWave Bar ist der ideale Ort, um den Tag genussvoll ausklingen zu lassen.

Cheers, Feierabend!
Stoßt an auf einen erfolgreichen Tag in der SlowWave Bar.
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Der Unternehmensalltag bringt oft viel Stress  
mit sich. Umso wichtiger ist es, innezuhalten  
und sich bewusst aus dem Tagesgeschäft  
auszuklinken. So entstehen neue Energie  
und frische Ideen.

Wir geben Euch den Raum, gemeinsam  
mit Kolleg*innen eine gute Zeit zu verbringen  
mit Vorfreude auf neue Projekte und  
Herausforderungen.
Gestaltet Euer individuelles Firmenevent mit uns. 

Ob Sommer oder Winter: Euch erwarten ein  
stilvolles Hotel, Teambuilding-Programme,  
entspannende Wellnessangebote und  
köstliche Kulinarik.

Gern erstellen wir Euch ein maßgeschneidertes 
Programm für eine unvergessliche Veranstaltung.

Nach einem gelungenen Veranstaltungstag 
klingt der Abend entspannt in unserer  
SlowWave Bar aus. Bei ausgewählten Weinen 
und Drinks gelingt der Übergang vom Arbeiten 
zum Abschalten ganz mühelos.  
 
Anschließend erholt Ihr Euch in Euren  
komfortablen Zimmern oder im Spa und startet 
nach einer entspannten Nacht und einem  
genussvollen Frühstück frisch 
in den nächsten Tag.

Übernachtung ab ca. 129 € pro Zimmer und 
Nacht, je nach Kategorie und Saison.

Mit Übernachtung

Eure perfekten Add-ons für den Abend

Work hard, party harder

Morgens produktiv tagen,  
abends gemeinsam feiern:
Ergänzt Euer Offsite-Meeting mit einem  
stimmungsvollen Ausklang am Meer.

Ob DJ, Fotobox oder individuelles  
Rahmenprogramm – wir bieten Euch eine große 
Auswahl an Incentives, die Euren Abend zu 
einem besonderen Erlebnis machen.  
Gemeinsam mit Euch stellen wir das passende 
Programm für einen unvergesslichen  
Teamabend zusammen.

Eine Übersicht unserer Rahmenprogramme 
findet Ihr auf S. 18–19 
Ab 219 € pro Person im Comfort-Einzelzimmer.

Unsere Eventspecials. 
Feiern in Bottsand.

Besondere Weihnachtsevents.
Ein gelungener Abschluss.

Oder ein guter Start in ein  
erfolgreiches neues Jahr.

Ein gelungener Abschluss oder ein schwungvoller Start ins neue Jahr

Wir wollen Eurem erfolgreichen Jahr zu einem 
gelungenen Abschluss verhelfen. Erlebt die  
Ostsee im Winter in ihrer stillen, klaren Schönheit 
und tagt in entspannter Atmosphäre mit Blick auf 
Meer und Weite. Dabei profitiert Ihr von  
attraktiven Winterraten und habt die Möglichkeit, 
unsere besonderen Weihnachtsangebote  
dazu zu buchen. Wir möchten Euch und Euren  
Mitarbeiter*innen ermöglichen, eine  
schöne Zeit zu verbringen und mit viel Stolz und 
Freude auf das Jahr zurückzublicken.

Ein neues Jahr bringt frische Motivation.  
Lenkt also die Aufmerksamkeit Eurer  
Mitarbeiter*innen direkt in die gewünschte  
Richtung! Genießt ab Januar unsere  
Winterspecials zusammen mit besonders  
günstigen Übernachtungspreisen.

18.00 Uhr Empfang
Begrüßt Eure Gäste bei einem SlowDown Spritz. 
Super fruchtig, erfrischend und ein  
echter Hingucker. 
9,00€ p.P.

19.00 Uhr SunDown Genusszeit
Lasst Euch nach einem intensiven Tag im  
SunDown Restaurant kulinarisch verwöhnen.  
In entspannter Atmosphäre mit Blick aufs 
Wasser genießt Ihr mediterrane und regionale 
Spezialitäten – frisch zubereitet, saisonal und 
genussvoll. Der perfekte Ausklang für einen  
gelungenen Veranstaltungstag.

 
 

Ablaufvorschlag

   Auch aus vielen weiteren Vorschlägen könnt 
Ihr das perfekte Buffet für euer Event fin-
den:

	 •	 SlowDown BBQ Buffet
	 •	 Saisonale Buffets
	 •	 Bayrisches Buffet
	 •	 Und viele mehr
ab 52,00 € p.P. 

Die Auswahl ist groß..

Der Name SunDown steht für den  
atemberaubenden Blick auf den Sonnen- 
untergang über der Ostsee, den Ihr direkt bei 
uns genießen könnt. Während die Sonne den 
Himmel in warme Farben taucht, verwöhnen 
wir Euch mit einem auserwählten Dinner.

Slow Down Glühwein

und Weihnachtskekse

Auf ein  

gelungenes

Fest!



SlowDown steht für Entschleunigung. 
Vor allem aber für eines: Zeit haben.  
 
Zeit, um aus dem Alltagsstress und dem  
Tagesgeschäft auszuklinken, den Blick zu  
weiten und neue Perspektiven zu gewinnen.  
Im SlowDown Bottsand I Hotel & Spa schaffen 
wir dafür den idealen Ort: maritim, weitläufig 
und geprägt von Ruhe, Natur und  
frischer Ostseeluft.

Da die Ansprüche so individuell sind wie unsere 
Gäste, bieten wir vielfältige Erlebnis- und  
Rahmenprogramme, die flexibel auf Eure  
Veranstaltung abgestimmt werden können.  
Ob Firmenfeier, Incentive, Teamevent oder  
Sommerfest – im SlowDown schaffen wir für 
Euch den passenden Rahmen für unvergessliche, 
gemeinsame Erlebnisse. 
 
- Strandolympiade mit abwechslungsreichen 
Team-Challenges direkt am Meer –  
aktiv, kommunikativ und ideal zur Stärkung  
des Teamgeistes 
- geführte Fahrradtouren entlang der Küste – 
entspanntes Erkunden der Ostseelandschaft mit 
gemeinsamen Pausen und Ausblicken 
- Yoga – entspannende Einheiten für Fokus, 
Balance und neue Energie 
- Sail & Wine – exklusiver Segeltörn mit  
begleitender Weinverkostung für genussvolle  
Gespräche und besondere Momente  

Hier könnt Ihr 
was erleben!
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Strandolympiade

Geführte Fahrradtouren

Saunagarten & Barfusspfad

Yoga

Sail & Wine

Jederzeit   

Entspannen &  

Erkunden



Und nach 
einem kreativen 
Tag? Traumhaft 
schlafen.
Die Füße hochlegen, die Seele baumeln lassen 
und einfach entspannen – genau das erleben  
Eure Gäste in einem unserer 111 stilvoll  
eingerichteten Zimmer direkt im  
SlowDown Bottsand | Hotel & Spa.  
Die Zimmer sind hell, modern und gemütlich  
gestaltet und bieten Euch alle Annehmlichkeiten 
für eine erholsame Nacht und persönliche Auszeit.

Jedes Zimmer verfügt über eine eigene  
Dampfsauna mit Doppelregendusche, einen  
Elektrokamin, eine Kitchenette mit Geschirrspüler,  
Mikrowelle, Kühlschrank und Kaffeemaschine, 
sowie einen privaten Balkon – perfekt, um nach 
einem intensiven Tag abzuschalten und frische 
Ostseeluft zu genießen.

Ihr habt die Wahl zwischen verschiedenen  
Zimmerkategorien mit Blick auf Natur, Marina 
oder Meer, sodass Ihr genau das Ambiente findet, 
das zu Eurem Event oder Aufenthalt passt. 
 

viele Zimmer 

mit  Blick 

aufs Wasser

EZ
ab 129 € 

 pro Zimmer /  
pro Nacht

Zimmerkategorien  

Comfort Zimmer – ca. 20 m² mit privater  
Dampfsauna, Doppelregendusche, Kitchenette, 
Elektrokamin und Balkon
Superior Zimmer – ca. 30 m² mit privater  
Dampfsauna mit Doppelregendusche, 
Kitchenette, Sofa, größerem Wohnbereich  
und Balkon 
 
*pro Zimmer möglich,  
je nach gewählter Kategorie und Saison. 

Jedes Zimmer mit
Dampfbad und Regendusche

voll ausgestattete Kitchenette
in jedem Zimmer
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Uns können

 Sie gut   finden
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Leicht zu finden
Mit dem Auto ...

SlowDown Bottsand I Hotel & Spa

SlowDown Travemünde

Travemünde

Hamburg

... den öffentlichen Verkehrsmitteln ...

... oder per Schiff

Aus Richtung Hamburg:  
Fahrt Richtung Kiel/Flensburg, wechselt auf 
die A210 Richtung Kiel und folgt dieser bis 
Ausfahrt Kiel-West.  
Weiter über die B502 Richtung Probstei/
Wendtorf. In Wendtorf den Schildern  
zur Ostseepromenade folgen. 

Aus Richtung Lübeck/Travemünde:  
Fahrt auf der A1 Richtung Hamburg/Kiel  
und wechselt auf die A226/B75 Richtung  
Kiel/Probstei. Folgt der B503/B502 weiter 
Richtung Kiel und anschließend der  
Landesstraße L52/L51 nach Wendtorf.  
 
In Wendtorf den Schildern zum   
SlowDown Bottsand I Hotel & Spa folgen.

Parkplätze sind direkt am Hotel vorhanden.

Ab Lübeck Hbf:  
Regionalzug Richtung Kiel Hbf, anschließend 
Regionalbus Richtung Wendtorf/Marina.  
An der Haltestelle Wendtorf Marina  
aussteigen, kurze Fußstrecke oder  
Taxi zum Hotel.

Ab Kiel Hbf:  
Direkt mit dem Regionalbus Richtung  
Wendtorf/Marina fahren. Ab Haltestelle 
Wendtorf Marina sind es wenige Minuten zu 
Fuß oder per Taxi bis zum Hotel.

Die Marina Wendtorf liegt direkt neben  
unserem Hotel – Anlegen für Gäste  
auf Anfrage möglich.

Für Euer Navigationssystem: 
 

SlowDown Bottsand I Hotel & Spa 
Ostseepromenade 30

24235 Marina Wendtorf



Life is a Beach.

Ihr Event  auch.

SlowDown Bottsand I Hotel & Spa 
Ostseepromenade 30, 24235 Marina Wendtorf 
Telefon 04343 185 980
E-Mail: events@slowdown-bottsand.de


